
Kvalitní nerezová škrabka na očistu jazyka.

> škrabka na jazyk by měla být součástí pravidelné osobní hygieny
> jazyk je vhodné čistit denně, vždy před čištěním zubů

Instrukce:
> vezměte oběma rukama konce škrabky
> zakulaceným koncem jemně stírejte povrch jazyka od kořene ke špičce jazyka
> opakujte alespoň pětkrát ráno nalačno, před pitím a čištěním zubů.


